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Patientenratgeber Kopfschmerzen und Migrane

Hartmut Gobel
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und Migrané

Ursachen
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2ur Selbsthilfe

Erfolgreich gegen
Kopfschmerzen und Migrane
Hartmut Gobel, Springer Verlag 2016

431S.,€24,99.-

3

Selbsterklarende Oberflache, ausfiihrliche
Aufnahme der Migréne-Episoden, Platz fiir
Notizen. Ermittiung der eigenen
Triptanschwelle. Gute Ubersicht der Eintrage
mit zeitlicher Auswertung. Datenreport I&sst
sich verschicken.

Schmerzklinik Kiel

Ratgeber QR-Code

Patientenratgeber

Kopfschmerzen und Migrane
Gaul et al. ABW Wissenschaftsverlag
148 S., € 12,95.-

Apps zum Thema Kopfschmerzen

Migraine buddy - Einfach zu bedienende,
schén gestaltete App mit guter Ubersicht

der Kopfschmerzattacken, Aurasymptomen,

Medikamenten, Ausldser, Schlafverhalten,
Wetter. Eintrag von Arztbesuchen.
Ubersichtliche Berichtfunktion

Healint

Weitere Informationen zum Thema Kopfschmerz

finden Sie auf
www.neurologienetz.de

Patientenratgeber
Kopfschmerzen
und Migrane

3., Uberarbeitete und
erweiterte Auflage

ABW - Wissenschaftsverlag

M-sense — Ausfiihrliche
Dokumentationsméglichkeiten der
Kopfschmerzen, Befinden, Aktivitaten und
Schiaf. Schéne iibersichtliche Darstellung
der Daten. Automatische — aber nicht valide-
Kopfschmerzanalyse. ,Pro-Version™ teuer.

Newsenselab GmbH

App QR-Code

Bitte beachten Sie unseren Haftungsausschlufl auf www.neurologienetz.de
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